Zabieg implantacji natychmiastowej w pofaczeniu z wewnetrznym,

bezposrednim podniesieniem dna zatoki szczekowej (IDS)

OSZCZEDNOSC CZASU:
PRACA Z WYKORZYSTANIEM MLYNKA
DENTYSTYCZNEGO | KONDENSEROW

Implantacje natychmiastowe stanowig obecnie rutynowe zabiegi kazdego gabinetu stomatologicznego oferu-
jacego ustugi implantologiczne. Wskaznik powodzenia pozabiegowego rzedu 96 % jest poréwnywalny z warto-
$ciami uzyskanymi dla implantacji péznych (98,5 %). Jaki sens ma wiec czekanie, az ubytek kostny najpierw sie
»zagoi”, zwlaszcza, ze w ciggu tych kilku tygodni moze dojs¢ do zaniku tkanek twardych i migkkich? Przy pomocy
kondenseréw mozliwe jest przeprowadzenie zaréwno bezposredniego podniesienia dna zatoki szczekowej
metoda zamknietg (IDS) jak i metamorfozy kostnej (OMM) czyli konwersji ,miekkiej” kosci D3/D4 do kosci D2.

W 1995 roku dr Armin Nedjat opraco-
wat kondensery kostne, poniewaz nie
mogt zaakceptowad faktu, dlaczego
czas oczekiwania na wygojenie sie im-
plantu w szczece wynosi 6 miesigcy, a
w zuchwie jest on o pofowe krotszy. Z
medycyny ortopedycznej zapozyczyt
koncepcje transformacji kosci D3/D4
w zoptymalizowang ko$¢ D2. W ten
sposéb okres oczekiwania na integra-
cje implantu w odcinku tylnym szcze-
ki ulegt skréceniu do trzech miesiecy.
Obecnie technika ta funkcjonuje w za-
leznosci od wskazan-z jeszcze bardziej
ograniczonym czasem wgajania, badz
z natychmiastowym obcigzeniem. Kon-
densery dr Nedjata, poczatkowo za-
projektowane jako narzedzia systemu
Champions, sa kompatybilne z innymi,
ogdlnodostepnymi systemami implan-
tologicznymi.

1 W drugim rzedzie nowej kasety chirur-
giczno-protetycznej Champions znajdujg
sie utozone od lewej do prawej konden-
sery maszynowe. Narzedzia te mogag by¢
uzywane wraz z adapterem do raczety,
jak réwniez nasadka przedtuzajaca.

Podstawowe zasady doboru wielkosci
implantu w kosci miekkiej:

Nie anatomia decyduje o wyborze
$rednicy implantu, ale rozmiar ostat-
niego z uzytych kondenseréw, na
ktorym zostata osiggnieta stabiliza-
cja pierwotna. ko$¢ gabczasta daje
sie tatwo modelowa¢, dlatego tez, w
wiekszosci przypadkoéw, nie potrzebu-
jemy planowania opartego na bada-
niu DVT. Konwersje kosci przeprowa-
dzamy pracujgc na niskich obrotach.
Postepowanie takie chroni warstwe
gabczastg przed przegrzaniem oraz
powstaniem martwicy uciskowej pro-
wadzace] koncowo do utraty kosci
(rys. 1).

Praca kondeserami kostnymi

Kondesery Champions ulegaty na
przestrzeni lat dalszemu udoskonale-
niu. Narzedzia dostepne sa w naste-
pujacych érednicach: 2.4; 2.8; 3.0; 3.3;
3,8;4.3;4,8i5,3 mm. Po pilotazowym
nawierceniu kosci miekkiej toze im-
plantu jest opracowywane kolejnymi
kondenserami o wzrastajacej srednicy.

Osiagniecie stabilizacji pierwotnej w
kosci D4 np. na kondenserze o $red-
nicy 4,3 automatycznie okresla wiel-
ko$¢ implantu — w tym przypadku
4,5mm- jaka nalezy wybraé. Pomiar
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wysokosci  dzigsta (przezdzigstowo,
do kontaktu z okostng) podczas pi-
lotazowego nawiercania koci zottym
wierttem o trzech powierzchniach
tngcych oraz $rédoperacyjna kontrola
RTG stanowig pomocne metody dia-
gnostyczno-nawigacyjne. Dobdr dhu-
gosci implantu mozemy modyfikowaé
$rédoperacyjnie i tym samym plano-
wo wykonaé bezposrednie podniesie-
nie dna zatoki z dojécia wewnetrzne-

go.

Wskazdéwka: pracujagc kondenserami
maszynowymi, ze wzgledu na ochrone
katnicy nie nalezy w zadnym wypadku
przekracza¢ sity 40Ncm i predkosci
200br./min. Przyktady, jak precyzyjne
i delikatne przebiega praca konden-
serami zostaty przedstawione na po-
nizszych modelach (ryc. 2 do 8).

Zalety implantacji natychmiastowej:

¢ Tylko jedno znieczulenie, ktdére wy-
konywane jest do zabiegu ekstrakg;ji
zeba badz ostetomii. W razie po-
trzeby- réwniez jednoczasowa osto-
na antybiotykowa.

® Zapobiega zapadaniu sie wyrostka
zebodotowego, réwniez potfgczeniu
z technikg Smart Grinder-metodg
pozyskiwania oczyszczonego, auto-
logicznego materiatu kosciozastep-
czego z zgba pacjenta.
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2-5 W kosci migkkiej, a takze w przypadku implantéw natychmiastowych, po pilo-
tazowym nawierceniu zétto-biatym wierttem o trzech powierzchniach tnacych (ok.

50 0br./min) dalsze opracowanie foza nastepuje przy uzyciu kondenseréw Champions
(ok. 20 obr./min). Pod wptywem lekkiego nacisku ko$¢ ggbczasta ulega réwnomiernemu
zageszczeniu, tworzgc w starym zebodole tzw. nowy. Ze wzgledu na idealng pozycje
protetyczng i ,zdrowg” kos¢ (brak zakazonej tkanki), optymalne miejsce nawiercania
znajduje sie w tréj- lub bifurkacji (czerwone kétko). Jedli stabilizacja pierwotna zostanie
osiggnieta kondenserem o @ 3,8 mm i dtugosci 8 mm (poczatek mikrogwintu), nalezy
wprowadzi¢ implant Champions (R)Evolution o tej samej ditugosci i & 4,0mm.

6-8 Zabieg implantacji mozna przeprowadzi¢ recznie uzywajgc narzedzia utatwiajgcego
wprowadzanie, a nastepnie raczety z adapterem i/lub maszynowo stosujac parame-
try:20 obr./min i 40 Ncm. Gwint implantu Champions (R)Evolution powinien znajdowac
sie 1 do 2 mm podkorowo, Schuttle o wysokosci 3,5 mm — spetiajacy swojg 4 funkcje
ksztattowania dzigsta jako Sruba zamykajgca — lekko poddzigstowo. W przypadku, kiedy
Shuttle wystaje ponad poziom dzigsta, nalezy po wykonaniu kontrolnego zdjecia RTG
zastgpi¢ go jedng ze $rub Georgi (dla wysokosci dzigsta: 0,5, 1,51 2,5mm).

Korzysci dla pacjenta i zespotu tera-
peutycznego

® Skrécony ogdlny czas terapii: zamiast
dziewieciu miesiecy z okoto szescio-
ma sesjami, tylko trzy krétkie wizyty
w ciggu zaledwie trzech/cztery mie-
siecy.

® Z ekonomicznego punktu widzenia
implanty  natychmiastowe  stano-
wig korzystne rozwigzanie zaréwno
dla lekarza jak i pacjenta. W swoim
gabinecie przeznaczam na ekstrak-
cje zeba, wiaczajac w to rozmowe
z pacjentem oraz wykonanie znie-
czulenia, okoto 30 minut. Zabieg
implantacji natychmiastowej wraz
z IDS Sinus lift (w nomenklaturze
MIMI oznaczone jako MIMI Vb) lub

CHAMPIONS?®

dystrakcjg wyrostka zebodotowego
(MIMI 11) i kontrolnym zdjeciem RTG
zajmuje tyle samo czasu.

Whioski

Nalezagce do nowoczesnego systemu
implantologicznego implanty natych-
miastowe, stanowig przyjazng pacjen-
towi koncepcje terapeutyczna, moz-
liwg do przeprowadzenia w kazdym
gabinecie oferujgcym ustugi chirur-
giczne.

Mozliwo$é natychmiastowego wszcze-
pienia implantu metoda MIMI (na kto-
re sktada sie: ekstrakcja, zabieg Socket
Preservation, jesli to konieczne Sinusli-
ft IDS z uzyciem Smart Grinder) w cig-
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gu godziny spotyka sie z duzym zainte-
resowaniem i wdziecznosécig ze strony
pacjentéw. Nasza opinia zbiezna jest z
doswiadczeniami uczestnikow (réwniez
poczatkujgcych implantologow) pro-
gramu CIPC (VIP-ZM e.V.).



9-11 Nierokujacy zab 16. Zabieg
ekstrakcji przeprowadzono minimalnie
inwazyjnie, w ostonie antybiotykowe;j.
Dzigki protokotowi Smart Grinder zgbodot
zaopatrzono w ciggu o$miu minut przygo-
towanym przy fotelu autologicznym ma-
teriatem kosciozastepczym (KometaBio,
dystrybucja: Champions-Implants).

12-15 Kontrole radiologiczng wykonano przy uzyciu kondesera o $rednicy 4,3 mm, pierwszym na ktérym zostata osiggnigta stabilizacja
pierwotna. Bezposredni zabieg sinus lift metoda zamknietg (IDS) przeprowadzono przez nowo przygotowane toze implantu zawartym
w kasecie chirurgicznej instrumentem Ricci |l oraz materiatem z mtynka dentystycznego — Smart Grinder. Nastgpnie z wykorzystaniem

techniki MIMI osadzono implant Champions (R)Evolution o dtugosci 8 mm i $rednicy 4,5mm, osiggajac stabilizacje pierwotng 40 Ncm.
Badanie DVT obrazuje wyraznie ,biatg chmure” rozdrobnionego w mtynku dentystycznym materiatu, ktéry zawiera wiecej czynnikow
wzrostu niz sama kos$¢ i jest optymalnie odzywiany przez btone Schneidera. Na tej samej wizycie pobrano réwniez wyciski.

16-18 Pozycje protetyczng w trifurkacji gérnych
trzonowcdw lub bifurkacji dwukorzeniowych zebdéw
trzonowych mozna uzna¢ za idealng. Dzigki zabiegom
implantacji natychmiastowej, uzyciu kondeseréw
kostnych (metamorfoza koéci do ,twardej” D2) oraz
procedurze Smart Grinder réwniez w potaczeniu z
IDS, mozemy unikna¢ zaniku kosci i po okoto czte-
rech miesigcach z powodzeniem osadzi¢ korone pro-
tetyczna. Opisane procedury zabiegowe przeprowa-
dzono pod nadzorem kierownika CIPC dr Fryderyka
Lorenty, Jonquieres/Francja.
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